W Netzwerktreffen Einladung zum PEX-Netz Webinar:

Pflegeexpert:innen

Alters- & Pflegeheime MQI Polymedikation und Medikationsreview
SR 20. August 2026, 12.00-13.30 Uhr

Altere Menschen in Langzeitpflegeeinrichtungen nehmen . .
durchschnittlich neun Medikamente ein. Polymedikation Progra mm MQI POlymedlkatlon und
erhoht das Risiko fiir Arzneimittelinteraktionen, unerwiinschte Medikationsreview
Wirkungen und vermeidbare Hospitalisierungen. Die MQI
Polymedikation und Medikationsreview liefern messbare Medikationsreview aus
Grundlagen, um dieses komplexe Thema strukturiert ) :
anzugehen. pharmazeutischer Perspektive:

Prof. Dr. Franziska Zafiga macht eine Einfiihrungin die beiden Strukturiert vorgehen, Risiken erkennen,

Qualitatsindikatoren: Berechnung, Interpretation und Nutzung fur interdiszi pl_| nar handeln
die institutionsinterne Qualitatsentwicklung.

Prof. Dr. Carla Meyer-Massetti, Pharmazeutin, gibt Einblick in Fragen und Austausch
evidenzbasierte Instrumente zur Bewertung von Polymedikation.
Sie zeigt, wie ein strukturierter Medikationsreview ablauft, wie
Polymedikation angegangen werden kann, welche Rolle Kosten Unterstitzt vom Institut fur
Pflegeexpert:innen im interdisziplinaren Prozess einnehmen und

wie klinische Beobachtungen aus der Pflege gezielt eingebracht PﬂegeWissenSChaft { NS), Uni Basel
werden kdnnen.

Das Webinarrichtet sich an Pflegeexpert:innen in Alters- und

Pflegeheimen, die sich aktiv mit Medikationssicherheit und Anmeldung Direkt auf der Website: https://pexnetz.ch/
Qualitatsentwicklung auseinandersetzen — nutzt die Gelegenheit

zum fachlichen Austausch!
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